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»Wäre Schwester Lea Ackermann nicht bei ›Unserer 
Lieben Frau von Afrika‹ gelandet, hätte sie auch 
Revolutionärin oder Staatschefin werden können. Ihre 
Mischung von Gerechtigkeitssinn, Empörung und 
Handlungsfähigkeit ist explosiv«, bescheinigt ihr 
niemand Geringeres als das Frauenmagazin E M M A .

Lea Ackermann hängte ihre Bankkarriere an den 
Nagel und ging als Ordensschwester nach Afrika. 
Die Begegnung mit dem Elend von Frauen in der Pro-
stitution veränderte ihr Leben. Ihr Hilfswerk für 
Frauen in Not, S O LWO D I  (Solidarity with Women in 
Distress), ist längst international verbreitet.
Von Michael Albus ließ sie sich herausfordern, sehr 
persönlich zu erzählen – wie sie wurde, was sie ist; 
woher die Kraft kommt, etwas zu bewegen; was sie 
wütend macht; warum sie trotzdem fröhlich bleiben 
kann; woran sie glaubt und worauf sie hofft. Offene 
Worte einer mutigen Frau.
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D R . LE A AC KE R M A N N  Ordensschwester 
und Pädagogin, ist international bekannt durch 
ihr Netzwerk zum Schutz von Frauen vor 
Prostitution, Menschenhandel und Gewalt. 
Vielfach geehrt und ausgezeichnet, lebt sie in 
Boppard am Rhein. 
Am 2. Februar 2017 kann sie ihren 80. Geburts-
tag feiern.

D R . M I C H AE L ALB U S  war viele Jahre 
leitender Fernsehredakteur beim ZDF. Er ist 
Honorarprofessor für Religionsdidaktik der 
Medien an der Universität Freiburg im Breisgau 
und vielfältig publizistisch tätig.
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